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Пояснительная записка 
Основным предметом деятельности школы является реализация основных 

общеобразовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; основных общеобразовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, обеспечивающих дополнительную (углубленную) 

подготовку учащихся по предметам в соответствии с запросами граждан; основных 

общеобразовательных программ среднего общего образования, обеспечивающих 

дополнительную (профильную) подготовку учащихся по предметам в соответствии с 

запросами граждан; программ дополнительного образования различной направленности; 

оказание дополнительных платных образовательных услуг в соответствии с запросами 

граждан Российской Федерации и иностранных граждан. 

 

Нормативно-правовая основа учебного плана 
 Учебный план на 2023 – 2024 учебный год муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 26» города 

Кирова разработан в соответствии со следующими документами:  

1.  Федеральный закон Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 

от 17.12.2010;  

3.  Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413;  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 

31.05.2021 г. 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 

31.05.2021 г 

6.  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы, утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

7.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;  

9. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.  

 

Деление классов на группы 
 Деление классов на две подгруппы при изучении предметов предусматривать в следующих 

случаях с 01.09.2023 на 2023 – 2024 учебный год:  

 при проведении учебных занятий по иностранному языку во 2 – 11 классах осуществляется 

деление на две подгруппы при наличии кадровых ресурсов, позволяющих провести деление;  

 при проведении учебных занятий по технологии в 5 – 7 классах при наличии в классе 

мальчиков и девочек деление на две группы осуществляется при любом количестве 

учащихся;  

 при проведении учебных занятий по информатике в 5 – 11 классах деление на две 

подгруппы осуществляется при любой наполняемости класса (в связи с наличием 

ученических рабочих мест в компьютерных классах).  

 При проведении учебных занятий в 10-11 классах по учебным курсам профильного 

обучения деление класса осуществляется на 2 группы при наличии кадровых ресурсов, 

позволяющих провести деление. 



 

Структура учебного плана 
Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. Вариативная часть 

включает в себя региональный компонент и компонент образовательного учреждения. 

  Инвариантная часть обеспечивает реализацию федерального компонента 

Государственного образовательного стандарта. Федеральный компонент включает в себя 

перечень учебных предметов, обеспечивающих единство школьного образования, и создаёт 

условия для развития учащихся, овладения выпускниками общеобразовательных учреждений 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков. 

     Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности 

обучающихся.  

 Данная часть учебного плана отвечает потребностям и интересам в области образования и 

позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги. 

     

Региональный компонент включает в себя следующие учебные предметы: 

На ступени начального общего образования: 

Естествознание. Азбука экологии. – 1 час в 2а, б, в, г, д, е, ж, з, к 

На ступени основного общего образования: 

 Общественно-научные предметы. Финансовая грамотность- 1 час (5 б, в классы) 

«Информатика» - 1 час (5б, 5в класс) 

Элективный курс «Практическая грамматика английского языка» - 2 часа (5а класс) 

«Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час в 5, 6, 8-9 классах  

«Регионоведение» – 1 час в 8-9 классах.  

 «Экологическая культура, грамотность, безопасность» - 1 час в 7 классах 

«Алгебра» – 1 час в 7 классах 

На ступени среднего общего образования: 

Основы предпринимательства – 1 ч в 10а классе (группа социально-экономического профиля) 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура - 1 ч в 10а классе (группа социально-

экономического профиля) 

Основы налоговой грамотности - 1 ч в 10а классе (группа социально-экономического профиля) 

Основы фармакологии -1 ч в 10а классе (группа естественно-научного профиля) 

Физическая химия-1 ч в 10а классе (группа естественно-научного профиля) 

Экологическая безопасность. Школьный экологический мониторинг-1 ч в 10а классе (группа 

естественно-научного профиля) 

Биохимия-1 ч в 10а классе (группа естественно-научного профиля) 

Элективный курс «Индивидуальный проект» - 1 час в 11а 

Факультативный курс «Сочинения разных жанров» - 1 час в 11а  

Элективный курс «Право. Основы правовой культуры» - 1 час в 11а (социально-экономическое 

направление) 

Элективный курс «Мировая художественная культура» - 1час в 11а (социально-экономическое 

направление) 

Факультативный курс «История в лицах» - 1 час в 11а (социально-экономическое направление) 

Факультативный курс «Экономическая сфера общества» - 1 час в 11а (социально-экономическое 

направление) 

Факультативный курс «Финансовая грамотность»» - 1 час в 11а (социально-экономическое 

направление) 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по математике» 1 час в 11а (физико-математическое 

направление) 

Элективный курс Информационные технологии 1 час в 11а (физико-математическое 

направление) 

Элективный курс Решение задач по физике 1 час в 11а (физико-математическое направление) 

Элективный курс Подготовка к ЕГЭ по физике 1 час в 11а (физико-математическое направление) 

Учебный план 10а класса сформирован с учетом проведённого письменного опроса 

учащихся и их родителей (законных представителей). Класс делится на два профиля: 

естественно-научный, с углубленным изучением биологии и химии и социально-экономический, 

с углубленным изучением математики и обществознания.  



Учебный план 11а   класса универсального профиля сформирован с учетом проведённого 

письменного опроса учащихся и родителей (законных представителей). На углубленном уровне в 

11а классе изучается русский язык. За счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 11а классе, будет усилена профильная подготовка по двум направлениям: физико-

математическое, социально-экономическое.  

Общий учебный план состоит из 3 разделов:  

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 1-4 класс  

II. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 5-9 класс 

III. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 10-11 класс 

 

  

Формы промежуточной аттестации 

1-4 класс 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1 Математика  Диагностическая работа 

1 Русский язык Диагностическая работа 

2-3 Математика  Итоговая контрольная работа 

2-3 Русский язык   Итоговый диктант с 

грамматическим заданием 

2-4   Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

2-4  Литературное чтение тест 

2-3 Окружающий мир тест 

2-4 Музыка тест 

2-4 Изобразительное искусство Защита проекта 

2-4 Технология  Защита проекта 

2-4 Физическая культура Сдача нормативов 

4 Основы религиозных культур и светской этики Защита проекта 

3 Литературное чтение на родном языке тест 

2-4 Родной русский язык Защита проекта 

4 Русский язык ВПР 

4 Математика ВПР 

4 Окружающий мир ВПР 

2 Естествознание. Азбука экологии тест 

 

 

5-8 класс 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

5-6 Математика ВПР, контрольная работа 

7-8 Алгебра, геометрия Контрольная работа 

5-8 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

5-8 Литература тест 

7-8 Родной русский язык, родная русская 

литература 

тест 

5-8 Биология ВПР, тест 

5-8 География ВПР, тест 

5-8 История ВПР, тест 

6-8 Обществознание ВПР, тест 

7-8  Физика ВПР, тест 

5-8 Иностранный язык ВПР, контрольная работа 

8 Химия ВПР, тест 

5-8 Физическая культура сдача нормативов, ГТО 

5,6,8 ОБЖ тест 



8 Регионоведение тест, проект 

7 Экологическая культура, грамотность, 

безопасность 

тест 

5-8 Музыка творческая работа 

5-7 ИЗО творческая работа 

5-8 Информатика и ИКТ тест 

5 Общественно-научные предметы. Финансовая 

грамотность 

тест 

5-8 Технология проект  

5 Практическая грамматика английского языка тест 

5-6 ОДНКНР Творческая работа 

 

10 класс 

Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика тест 

Русский язык тест 

Литература тест 

Биология тест 

География тест 

История тест 

Обществознание тест 

Физика тест 

Иностранный язык контрольная работа 

Химия тест 

Физическая культура сдача нормативов, ГТО 

ОБЖ тест 

Индивидуальный проект 

 

проект 

Информатика и ИКТ тест 

Элективные и факультативные курсы Тест, проект 

 
В 9-х, 11-х классах формой промежуточной аттестации по учебным предметам, не входящим в список 

обязательных учебных предметов (русский язык и математика) и в список учебных предметов, 
выбранных на ГИА, является годовая отметка 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I РАЗДЕЛ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования   

(очная форма обучения 5-дневная неделя) 

Пояснительная записка 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей, выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее   учебных 

занятий за четыре года — 3039 часов. Учебная неделя – пятидневная.  Количество учебных 

недель: в 1 классе – 33 учебные недели, во 2–4-х классах — 34 учебные недели. Учебный план 

начального общего образования составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31.05.2021 г. и Федеральной 

основной общеобразовательной программой для начального общего образования. 

Учебный план начального общего образования для 1-4 класса (ФГОС) состоит из 2 частей: 

обязательной (80%) и формируемой участниками образовательных отношений (20%) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, передана на изучение 

следующих предметов: 

 Естествознание. Азбука экологии. – 1 час в 2а, б, в, г, д, е, ж, з, к 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы  

классы 

  Количество часов в неделю 

 

1а 

 

1б 

 

1в 

 

1г 

 

1д 

 

1е 

 

1ж 

 

1з 

 

1и 

 

1к 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной русский 

язык 
          

Литературное 

чтение на 

родном языке 

          

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– – – – – – – – 

 

- 
– 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 4 4 

4 

 
4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – – – – – – - – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

- - - - - - - - - - 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 

начального общего образования (5-дневная неделя) 

 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы  

классы 

  Количество часов в неделю 

 

2а 

 

2б 

 

2в 

 

2г 

 

2д 

 

2е 

 

2ж 

 

2з 

 

2и 

 

2к 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной русский 

язык 
          

Литературное 

чтение на 

родном языке 

          

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 4 4 

4 

 
4 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – – – – – – - – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

          

Естествознание. Азбука экологии 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего часов в неделю 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 



 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы  

классы 

  

 

3а 

 

3б 

 

3в 

 

3г 

 

3д 

 

3е 

 

3ж 

 

3з 

 

3к 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной русский 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

         

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – – – – – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Всего часов в неделю 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

 области 

Учебные 

предметы  

классы 

  

 

4а 

 

4б 

 

4в 

 

4г 

 

4д 

 

4е 

 

4ж 

 

4з 

 

4к 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной русский 

язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Всего часов в неделю 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II РАЗДЕЛ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (ФГОС) 

(очная форма обучения) 

Пояснительная записка 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей, выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. 5а, б, в классы учатся по 6-дневной неделе, 5г, д, е, ж, з, и классы по 5 

дневной неделе, 6, 7, 8, 9 классы по 5-дневной неделе. 

Учебный план основного общего образования для 5-6 классов составлен в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 

31.05.2021 г. и Федеральной основной общеобразовательной программой для основного общего 

образования. Для 7-9 классов учебный план составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 г. 

Учебный план основного общего образования для 5-9 класса состоит из 2 частей: 

обязательной 70%) и формируемой участниками образовательных отношений (30%). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, передана на изучение 

следующих предметов: 

Общественно-научные предметы. Финансовая грамотность- 1 час (5 б, в классы) 

«Информатика» - 1 час (5б, 5в класс) 

Элективный курс «Практическая грамматика английского языка» - 2 часа (5а класс) 

«Основы безопасности жизнедеятельности» – 1 час в 5, 6, 8-9 классах  

«Регионоведение» – 1 час в 8-9 классах.  

 «Экологическая культура, грамотность, безопасность» - 1 час в 7 классах 

«Алгебра» – 1 час в 7 классах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5а, б, в -6-дневная неделя, 5г, д, е, ж, з, и - 5 дневная неделя 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/ Количество часов в неделю  

5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 5и 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

                  

Родная литература 

(русская) 

                  

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра                   

Геометрия                   

Вероятность и 

статистика 

                  

Информатика                   

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 

  

Обществознание                   

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика                   

Химия                   

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

                  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

3 3 3 1 1 1 1 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Практическая грамматика английского 

языка 

2               

Общественно-научные предметы. 

Финансовая грамотность 

  1 1             

Информатика   1 1             

Всего часов в неделю 30 30 30 28 28 28 28 28 28 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 32 32 32 29 29 29 29 29 29 

 



 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/ Количество часов в неделю  

6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 

Алгебра               

Геометрия               

Вероятность и 

статистика 

              

Информатика               

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика               

Химия               

Биология 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

              

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 

ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29 29 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

1 1 1 1 1 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 

Всего часов в неделю 30 30 30 30 30 30 30 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы/ Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Родной язык 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика         - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России 2 2 2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 

Химия - - - - 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1       

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 1 1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 

Итого 29 29 29 29 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений 

2 2 2 2 1 1 1 

Экологическая культура, грамотность, 

безопасность 

1 1 1 1       

Алгебра 1 1 1 1       

Регионоведение         1 1 1 

Всего часов в неделю 31 31 31 31 33 33 33 

 



 

Предметные области 
Предметы 

 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
1 1 1 1 

Математика и 

информатика  

Математика         

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России 
2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Музыка         

Технология Технология         

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 

Регионоведение  1 1 1 1 

Итого 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



III РАЗДЕЛ 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

10-11 класс (ФГОС) 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку 

в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей, выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели.  

Учебный план для 10-11 классов составлен с учетом Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 с изменениями и 

дополнениями. 

Учебный план для 10а класса сформирован с учетом проведённого письменного опроса 

учащихся и их родителей (законных представителей). Класс делится на два профиля: 

естественно-научный, с углубленным изучением биологии и химии и социально-экономический, 

с углубленным изучением математики и обществознания.  

Учебный план 11а   класса универсального профиля сформирован с учетом проведённого 

письменного опроса учащихся и родителей (законных представителей). На углубленном уровне в 

11а классе изучается русский язык. За счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений в 11а классе, будет усилена профильная подготовка по двум направлениям: физико-

математическое, социально-экономическое.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя: 

10а класс 

Социально-экономический профиль 

Основы предпринимательства – 1 ч  

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура - 1 ч  

Основы налоговой грамотности - 1 ч  

Естественнонаучный профиль 

Основы фармакологии -1 ч  

Физическая химия-1 ч  

Экологическая безопасность. Школьный экологический мониторинг-1 ч  

Биохимия-1ч 

11а класс 

1. Физико-математический направление 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по математике» - 2 часа в неделю 

Элективный курс «Информационные технологии» – 2 часа в неделю 

Элективный курс «Решение задач по физике» - 2 часа в неделю 

2. Социально-экономический направление 

Элективный курс «Мировая художественная культура – 1 час в неделю 

Факультативный курс «Трудные вопросы обществознания» – 1 час в неделю     

Факультативный курс «Основы правовых знаний» - 2 часа в неделю 

Элективный курс «Экономика» - 2 часа в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Социально-экономический профиль 

 (6-дневная учебная неделя) МБОУ СОШ № 26 г. Кирова  

Для 10 А класса 

Социально-экономический профиль 

№ 

п/п 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

  Количество часов в неделю 
Общее 

количество 

часов  
Уровень 

обучения 

10а 11а  
Кол-во 

часов  
2023-

2024 

(2024-

2025) 

  Обязательная часть 

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература  Б 3 3 6 204 

2 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия  У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

3 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 204 

4 
Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

5 
Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Обществознание У 4 4 8 272 

6 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 2 2 4 136 

    
Индивидуальный 

проект 
  1   1 34 

  Итого     32 31     

  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    3 3     

  
  

Основы 

предпринимательства 
ЭК 1 1 2 68 

  

  

Основы финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура. 

ЭК 1 1 2 68 

    
Основы налоговой 

грамотности 
ЭК 1 1 2 68 

  Всего часов     35 34     

  Учебные недели     34 34     

  
Общая допустимая 

недельная нагрузка   
  1190 1156   2346 

  

Общая годовая 

нагрузка не менее 

2170 и не более 

2516 за 2 года             
 



  

 

Естественно-научный профиль 

 

№ 

п/п 
Предметная область Учебные предметы 

  
Количество часов в 

неделю Общее 

количество 

часов  
Уровень 

обучения 

10а 11а  Кол-

во 

часов  
2023-

2024 

(2024-

2025) 

  Обязательная часть 

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература  Б 3 3 6 204 

2 
Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 170 

Геометрия  Б 2 1 3 102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

3 Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 204 

4 
Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

5 
Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 136 

География Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 2 2 4 136 

6 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура 
Б 2 2 4 136 

    
Индивидуальный 

проект 
  1   1 34 

  Итого     31 30     

  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

    4 4     

    
Основы 

фармакологии 
ЭК 1 1 2 68 

    Физическая химия ЭК 1 1 2 68 

  

 

Экологическая 

безопасность. 

Школьный 

экологический 

мониторинг 

ЭК 1 1 2 68 

    Биохимия ЭК 1 1 2 68 

  Всего часов     35 34     

  Учебные недели     34 34     

  
Общая допустимая 

недельная нагрузка   
  1190 1156   2346 

                
 

 

 

 



 

Недельный план по ФГОС на 2022-2024 учебный год 

 (6-дневная учебная неделя) МБОУ СОШ № 26 г. Кирова  

Для 11 А класса 

Универсальный профиль 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество часов в 

неделю 

Общее 

количество 

часов  Уровень 

обучения 

10а 

 (2022-

2023) 

11а  

(2023-

2024) 

Кол-во 

часов  

 Обязательная часть 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 6 204 

Литература  Б 3 3 6 204 

Родной русский 

язык 

Б 0 1 1 34 

2 Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 10 340 

3 Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 

4 Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 136 

Астрономия Б 1 0 1 34 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 2 0 2 68 

География Б 1 1 2 68 

5 Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

6 Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 0 2 2 68 

 ИТОГО по первой части  27 27 54  

 Годовая учебная нагрузка по первой 

части 

 918 918 1836  

 Часть, формируемая участниками образовательный отношений 

  Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1 2 68 

  Сочинения разных 

жанров 

ФК 1 1 2 68 

  Право. Основы 

правовой культуры 

гр. 1 

ЭК 2 2 4 136 

  Мировая 

художественная 

культура гр. 1 

ЭК 1 1 2 68 

  История в лицах 

гр. 1 

ФК 2 2 4 136 

  Экономическая 

сфера общества гр. 

1 

ФК 1 1 2 68 

  Финансовая 

грамотность гр.1 

ФК 1 1 2 68 

  «Подготовка к 

ЕГЭ по 

математике» гр.2 

ЭК 1 1 2 68 

  Информационные 

технологии гр.2 

ЭК 2 2 4 136 



  Решение задач по 

физике гр. 2 

ЭК 2 2 4 136 

  Подготовка к ЕГЭ 

по физике гр. 2 

ЭК 2 2 4 136 

 ИТОГО по второй части 

1 гр. 

2 гр. 

 9 

9 

9 

9 

18  

 Допустимая недельная нагрузка  36 36 72  

 Общая годовая нагрузка не менее 

2170 и не более 2590 за 2 года 

 1224 1224 2448 2448 
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